
自然の薬箱 第 15 期 アロマテラピースクール開講日程 

●AEAJ アロマテラピー検定１級対応コース(アロマテラピーアドバイザー認定講習会含む)            

火曜日コース 

10：30～13：00 第⑦回のみ～13：30 

金曜日コース 

18:30～21：00 第⑦回のみ～21：30 

２０１８年 １月３０日 ①     １月２６日 ①                        

２月１３日 ② ２月  ９日 ② 

２月２７日 ③  ２月２３日 ③ 

３月 ６日 ④ ３月 ２日 ④  

３月２０日 ⑤ ３月１６日 ⑤ 

４月 ３日 ⑥ ３月３０日 ⑥ 

４月１０日 ⑦       ４月 ６日 ⑦ 

※最終日⑦回目 4/6(金)、4/10(火)はアドバイザー認定講習会を行います。 

全１８時間 ￥38,880 (税込・アドバイザー講習会受講料を含む)   

別途テキスト代金 アロマテラピー1級￥3,456(税込)を購入して頂きます。  

※認定講習会のみ受講の場合の講習料 \5140 

※お申込み前に、スクール受講に関する事前説明を致します。   自然の薬箱 スクール受講特典   

お申込の手続きは説明を受けて頂きました後となります。      精油･基材類・ハーブ 10％off 

一度お問い合わせくださいませ。                 アロマトリートメント 20％off 

          2F カフェご利用 5％of 

 カリキュラム内容 

内容 精油のプロフィール 実習 

① アロマテラピーについて 

アロマテラピーのメカニズム 

 

イランイラン オレンジスウィート  

 

香りのイメージレッスン 

② 精油の基礎知識 

 

カモミールジャーマン  

カモミールローマン クラリセージ 

グレープフルーツ 

サイプレス サンダルウッド 

エアーフレッシュナー 

③ 安全な精油の使い方 ジャスミン ジュニパーベリー 

スィートマージョラム ゼラニウム 

ティートリー ネロリ 

ハーブティーの楽しみ方 

オリジナルハーブティ作り 

※自然の薬箱オリジナル講座 

④ アロマテラピー利用法 パチュリ ブラックペッパー 

フランキンセンス ベチバー 

ペパーミント ベルガモット 

ミツロウクリーム 

⑤ アロマテラピーと健康 

 

ベンゾイン ミルラ  

メリッサ ユーカリ 

ハンドトリートメント体験 

⑥ アロマテラピーの歴史 

アロマテラピーと地球環境 

ラベンダー レモン レモングラス 

ローズアブソリュート 

ローズオットー ローズマリー 

 

⑦ アロマテラピーアドバイザー 

認定講習会 (３時間)  

  

お問い合わせ 自然の薬箱ラーニング  052-734-3009 school@five-r.co.jp 


